
                                     

 
                                   

AUSSCHREIBUNG 
zur gemeinsamen Leichtathletik-Veranstaltung 

 

„19. Triptiser Stadtwaldlauf 2023“ 
am 02. September 2023 

                     Wertungslauf im Novo Nordisk TLV-Lauf Cup 2023 
                     Wertungslauf im 25. Saale-Orla-Läuferpokal 2023 
                     Wertungslauf im 29. Gera Lauf Cup 2023 
 

Veranstalter: 1.Triptiser Stadt- und Festverein e.V. 
SV Grün-Weiß Triptis e.V. / Abt. Leichtathletik 

Ausrichtender Verein: Siehe Veranstalter 

Strecken und 
Altersklassen 

Start: Storchennest Triptis / Oberpöllnitz 
Ziel:   Storchennest Triptis / Oberpöllnitz 
          Höhendifferenz: ca. 50 m 
Streckenlängen / Altersklassen : 
10000 m      Senioren / Seniorinnen M/W (AK 30 bis AK 90)**)                    
                    Männer / Frauen M/W (AK 20 und älter) **)  
                    Junioren / Juniorinnen M/W (AK 20 -22) **) 
                    Jugend U 20 M/W (AK 19,18) **) 
                    Jugend U 18 M/W (AK 17,16) **) 
  5000 m      Senioren / Seniorinnen M/W (AK 30 bis AK 90)**)                    
                    Männer / Frauen M/W (AK 20 und älter) **)  
                    Junioren / Juniorinnen M/W (AK 20 -22) **) 
                    Jugend U 20 M/W (AK 19,18) **) 
                    Jugend U 18 M/W (AK 17,16) **) 
                    Jugend U 16 M/W (AK 15) **) 
  1200 m      Kinder U 14 M/W (AK 12, 13, 14 *) **) 
                    Kinder U 12 M/W (AK 10,11 *) **) 
    800 m      Kinder U 10 M/W (AK 6, 7, 8, 9 *) **) 
 

Beachte auch : Siegerehrung! 
 

Leiter der Organisation: Sportfreund Horn, Michael; Sportfreund Leinhoß, Hein-Jürgen 

Chef der Wettkämpfe: Sportfreund Berrang, Maik 

Chef der Zeitnahme: Laufservice Jena; Team Timo Jahn 

TD des TLV / Jury: KFA  LA SOK, Sportfreund Wachtelborn, Erhard 



Wettkampfbestimmungen: *) Entsprechend der DLO des DLV aus 2016 zur 
Durchführung von   Stadion fernen Veranstaltungen für alle 
Altersklassen! 
**) TLV Vorgabe 2023! Das Geburtsjahr bitte beachten! 

      www.tlv-sport.de/wettkampfwesen/massen/gewichte 
Angaben zu Meldungen: 
 
 
Meldeanschrift: 

 Siehe gesonderte Vorlage per E-Mail an Meldeanschrift ! 
 (Name, Vorname; Verein, Geburtsjahr / Altersklasse, Strecke  usw.)  

  Oder Online über:  www.festvereintriptis.de 
 

Anschrift: www.festvereintriptis.de 
E-Mail:     berrangmaik@aol.com 
                Michael.horn-elektro@t-online.de 

Eventuelle Rückfragen an: An die ausrichtenden Vereine : 
Anschrift: www.festvereintriptis.de 
                www.sv-triptis.de 
E-Mail:     berrangmaik@aol.com 
                Michael.horn-elektro@t-online.de 
                leichtathletik@sv-triptis.de 
Tel.-Nr.    036482 32657 
Fax-Nr.    036482 40634 
                036482 86680                 

Meldeschluss: 01.09.2023 

Nachmeldungen: 02.09.2023; bis  1/2 Stunde vor dem Start möglich ! 

Startgeld: 
 
Nachmeldegebühr: 

10000 m, 5000 m  :      10,00 € 
  1200 m, 800 m    :      3,00 € 
Einheitlich für alle  :   3,00 € ! 

Zeitplan: 
(Stand 30.08.2021) 

Startnummernausgabe: ab 8.45 Uhr 
Startzeiten :  ab 09.45 Uhr       
Genaue Aufruf- und Startzeiten: 
Siehe aktueller Zeitplan!  

Siegerehrung: Sieger und Platzierte  
in den einzelnen Altersklassen erhalten Pokale 
(Platz 1-3) und Urkunden  
Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnehmerurkunde 
Sonderpreise! 

Haftung: Der Veranstalter und Ausrichter lehnt ausdrücklich jegliche 
Haftung für Unfälle und Schäden jeder Art bei Teilnehmern, 
Betreuern und Zuschauern ab. 
 Jeder Teilnehmer muss ausreichend versichert sein. 

Medizinische 
Absicherung: 

Johanniter Unfallhilfe e. V. - Sanitätswachdienst ; 
- Notfall- Krankentransportwagen dabei 

Versorgung/Imbiss: Auf dem Gelände des Storchennestes 
vorhanden, Roster und Getränke im Zielbereich ! 

Weitere 
Informationen/Hinweise: 

- ACHTUNG ! HYGIENE KONZEPT beachten! 

- Tragen der Wettkampfkleidung ( je nach Witterung) 

- Anreisebeschreibung; siehe :www.triptis.de 
- Parkmöglichkeiten sind ausreichend vorhanden 
- Dusch-/Waschmöglichkeiten; im Objekt vorhanden 
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Wir wünschen allen Teilnehmern, Betreuern und Zuschauern eine 
gute Anreise, sowie einen guten Verlauf der Wettkämpfe. 
 

Auf ein Wiedersehen beim 20. Triptiser Stadtwaldlauf 2024 

unter dem Motto: 

 

„Der Triptiser Stadtwaldlauf, ein echt starker 

Lauf für Alle !“ 
 
 

Der Veranstalter 
 

(Stand: 01.01.2022) 


